Miejski OsSrodek Pomocy Rodzinie w Ostrotece
Zmieniam swoje otoczenie

»Zmieniam swoje otoczenie” - projekt realizowany od sierpnia 2013 r. do konca grudnia 2014 r., skierowany do 10
dtugotrwale bezrobotnych mezczyzn bez prawa do zasitku, korzystajacych ze Swiadczeh pomocy spotecznej, w wieku
aktywnosci zawodowej, zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Objat szereg kompleksowych dziatan zmierzajacych

do przywrdcenia uczestnikéw projektu na rynek pracy poprzez zapewnienie wsparcia psychologicznego, zwiekszenie
motywacji do poprawy wtasnej sytuacji zyciowej, podniesienie kwalifikacji zawodowych, pomoc w osobistym rozwoju, jak
réwniez stworzenie mozliwosci zatrudnienia i zdobycia doswiadczenia zawodowego poprzez udziat w pracach spotecznie
uzytecznych.

Rzeczowym efektem projektu byto odnowienie korytarzy i klatek schodowych w dwdch blokach socjalnych przy
ul. Sienkiewicza 46 i 48, przez co ulegty poprawie warunki socjalno-bytowe mieszkahcéw.

Od czerwca 2013r. realizowany byt cykl szkoleniowo-edukacyjny obejmujacy:

e warsztaty motywacyjno-aktywizujgce oraz konsultacje indywidualne z psychologiem, w zakresie wyréwnywania
indywidualnych deficytéw psychospotecznych, w wymiarze dostosowanym do indywidualnych potrzeb uczestnika,

e szkolenie pn. ,Samodzielny Przedsiebiorca”. Tematyka szkolenia objeta takie zagadnienia jak: formy prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej, pisanie biznesplanu, pozyskiwanie funduszy na rozwdj firmy, twércze myslenie, a rozwdj
firmy, psychologia sprzedazy, reklama, marketing, spétdzielnia socjalna jako forma samozatrudnienia itp.,

e kurs ,Spadochron” w wymiarze 36 godzin edukacyjnych, prowadzony przez licencjowanego trenera (celem kursu byto
zwiekszenie motywacji i wiary we wtasne mozliwosci, pomoc w odkryciu indywidualnych zainteresowan
i predyspozycji do wykonywania okreslonej pracy oraz nauka pisania dokumentdw niezbednych do rekrutacji
i nabycie umiejetnosci praktycznych wykorzystywanych w ubieganiu sie o okreslone stanowisko pracy),

e kurs zawodowy - , Technolog robét wykonczeniowych”.

W 2014 r. Swiadczono prace spotecznie uzyteczne w zakresie remontu klatek schodowych w blokach socjalnych przy
ul. Sienkiewicza 46 i 48.
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